Semaine 1
2février
23mars
amars
8juin

Semaine 2
5janvier
9février
30mars
11mai
15juin

Semaine 3
12janvier
161évrier
Savril
18mai

Semaine 4
19janvier
9mars
13avil
25mai

Semaine 5
26janvier
16mars
20avril
1juin

Menu
Classes de maternelle
janvier - juin 2026

SEMAINE 1 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collationdu  |Craquelins etfromage  |Sauce aux pommes non |Pain aux bananes Crudités ettrempette | Cantaloupe et kiwi
matin 9h45 sucré et biscuit a thé
Tortellinis au Burger de dindon Poisson Boulettes de veau Pizza au fromage
fromage sauce rosée suédoise
Menu
du diner Frites P.de terre au four Riz basmati Légumes mélangés
11h45 Brocoli Carottes Chou-fleur Duo d'haricots
Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Biscuits
Eau Lait Lait Eau Lait
Collatin de Mini muffin et lait Yogourt Fruits frais Cherrios et lait Mini-bagel et
l'aprés-midi etjus fromage a la creme
41430
pas de jus pour PSO
SEMAINE2  [LUNDI MARDI MERCREDI 1[JEUDI VENDREDI
Collation du YOGOURTAUX FRUITS ~ [ORANGE EN QUARTIER | CEREALES ET LAIT CRUDITES ET TREMPETTE [ BARRE SANTE
matin 9h45 ET RAISINS
Penne sauce fromage |Poulet parmesan Spaghettis et sauce  |Burger de poisson Sauté de poulet et
laviande légumes
Menu
du diner Riz multigrain pilaf Frites au four Riz
11h45 Courge Légumes du jour Mais Carottes Pois
Fruits frais Salade de fruits frais | Fruits frais Mousse aux fruits Crépe frangaise
Lait Lait Eau Lait Lait
Collatin de SAUCE AUX POMMES ET |FROMAGE ET CRAQUELIN|SALADE DE FRUITS Yogourt en tube Fruits frais et jus
l'aprés-midi BISCUITS BRETON
1430
pas de jus pour PSO
SEMAINE3  [LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collationdu  [POMMEETFROMAGE Crudités et trempette s
matin 9h45 ETBISCUIT PAS DEJUS POUR PSO
Boulette de veau Macaronia la Pizza sans viande Poulet BBQ Sauté de beeuf et
a litalienne viande brocoli
Menu Purée de pomme de
du diner terre Macédoine italienne Pomme de terre Riz multigrain
11h45 Asperge Carottes Panais Légumes asiatique
Fruits frais Petit gateau-carottes |Mousse Salade de fruits Fruits frais
Lait Lait Eau Eau Lait
Collatin de OEUF DURE ETCRAQUELINS | Yogourts aux fruits LAIT [ COCKTAIL DE LEGUMES ET
Uaprés-midi LA
41430
SEMAINE4  [LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collation du MINI SANDWICH DE PAIN [ CEREALES ETLAIT Hummus et crudités RAISINS ET FROMAGE MINI-MUFFIN ET LAIT
matin 9h45 ETAGE AU FROMAGE
Taco au poisson Poulet sauce aumiel |Fusillis , sauce ala Beeuf bourguignon Pain de veau
viande
Menu Frites au four Nouilles Riz brun P.de terre en purée
du diner Courgette Betterave Haricot jaune Mais Pois et carottes
11h45
Croustarde aux Fruits frais Fruits frais Salade de fruits Biscuits a l'avoine
Pommes etraisins
Lait Eau Lait Lait Eau
Collatin d FRUITS FRAIS ETJUS YOGOURT AUX FRUITS. Salade de fruits SAUCE AUX POMMES ET YOGOURT EN TUBE
l'aprés-midi BISCUITS
414h30
PAS DE JUS POUR PSO
SEMAINE5  [LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collationdu  |CEREALES ETLAIT TREMPETTE. LAIT FRUITS
matin 9h45 |ereiscurrs
Macaroni au fromage |Poisson Mini boulettes de Spaghetti sauce a Poulet
dinde sauce rosée laviande Volauvent
Menu Coucous Riz multigrain P.deterre
du diner Haricots verts Légumes du jardin Chou-fleur Brocoli Mélange de légumes
11h45
Salade de fruits frais  |Fruits frais Fruits frais Fruits frais Biscuits
Eau Lait Lait Eau Lait
Collatin de [CRAQUELINS ETFROMAGE [ SALADE DE FRUITS YOGOURT AUX FRUITS Boules d'énergie sansnoix | BARRE. s
aprés-midi
41430
PAS DE JUS PSO

Les menus peuvent changer en fonction de la disponibilité des produits.
Le menu ne comprend aucun porc
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LYCEE CLAUDEL

Repas complet pour tous

leg éléves de matamealle:

¢ Un plat principal chaud
offert avec [Egumes et
ACCOMpPAgnenents.

»  Undessert du jour, un fruit ou
LN yogobrt.

#  |Ine balsson {lait ou |us-de frut
E0% moins sucra},

#  Deug collations

Repas pour les éleves du CP

4 la Terminale incluant

Les mambres du persannel :

= |In piat principal chaud
serviaved legumes et
accompagnements.

= Auchoi, 3 items parmi |es
suivants; salade, soupe du jour,
pain et beurre, une boiz<on,
pu-tessert

Patite section de materaalls -

. Carta anruedie de 180 nepas

complets: 1505176
Mu?ﬁﬂﬂu @l gran de sacton
de maternalle:

F Db afrdallie 61280 ropss
oomirdeds | 1ERA. 44§

n Erie dE S0 apas oo plels
LRI

& Laprds fla B e ns anrm s
BRT, Anj

Tous las éléves du CP & la Tarminale
el membres du personnal:

e Carmean elle de 150 repas
complets: 1436, 855

o amede SO B0aS Corrkpaleis |
463, 605

» Caorte de 80 repas oomplets :
811,13 %

Il @5t egalemant possible de payar

les repas & I'unité, directement a

|la cafétéria du Lycée, avec argent
comptant, débit ou crédit.

= ]

M'hésitez pas a nous contacter:
ramark.ca

raymond-louise




