Lycée Claudel L'Entreprise Mazzola

"Mars 2010" Téléphone (819) 682-9978
Téléphone (1-866) 682-9978
Télécopieur (819) 682-8587
www.mazzola.ca Télécopieur (819) 775-3534

REPAS SANTE POUR UNE CLIENTELE DISTINGUEE

Depuis 1993 I'Entreprise Mazzola offre un produit de qualité pour une clientéle
particuliére, il s'agit de repas santé, frais et équilibrés. Tous les ingrédients utilisés dans la
préparation des repas sont de la plus haute qualité; les repas sont préparés frais a chaque
jour, sans agents de conservation.

Aucune noix ni arachide n’est utilisée dans la préparation des menus. Nous
n'‘avons aucun produit contenant des arachides sur les lieux de I'Entreprise Mazzola.

Nous proposons trois différentes formules:

1- Collations, sandwichs, soupes, salades, jus et plus:
Chaque jour nous préparons des collations pour le petit déjeuner (8:00 heures), pour la
récréation du matin (10:00 heures) et aussi pour le diner.

2- Repas express santé:
Chaque jour nous préparons des plats chauds que les enfants peuvent acheter sur place.

Prix de repas express santé: 5,50 $.

Inclus dans le prix vous avez 1 article de plus, soit: SALADE DU JOUR
SOUPE DU JOUR
CRUDITES ET TREMPETTE
BOISSON (lait, ou jus pur, ou eau)
DESSERT

3- Par commande a I'avance (seulement pour la Maternelle jusqu'au CM2)
Chaque mois vous recevrez un menu avec un bon de commande. Il faut remplir le

bon de commande et nous le retourner avant la date limite pour s'assurer que votre enfant

aura le menu commandé. S'il vous plait, aidez-nous a bien vous servir.

Les options pour nous faire parvenir les commandes sont:

a- Vous pouvez commander en ligne. Il faut aller dans notre site au www.mazzola.ca, établir

le profil de votre enfant et faire la commande directement. C'est sécuritaire, facile et rapide.

Si vous dépensez plus de 100,00$ vous aurez un rabais de 10%.

b- Vous pouvez envoyer la commande par télécopieur, et payer par carte de crédit.

c- Si vous remettez la commande au cafétorium, vous pouvez payer par carte de crédit, chéque

ou comptant.

Priere de cocher (X) les menus de votre choix et retourner la réponse au plus tard le 19 février.

Nouvelle et pratique fagon de paiement

A partir de cette année vous pouvez ouvrir un compte avec L'Entreprise Mazzola, déposer une
petit somme d'argent, imprimer un ticket avec le nom de votre enfant, son niveau et un code a
barres qui va étre scandé a la cafétéria quand votre enfant se présente pour acheter le repas ou
une collation. Le prix de l'achat va étre débité de votre compte. L'enfant ne peut pas dépenser
plus que ce qu'il a dans son compte.

Si I'enfant perdre son ticket vous pouvez ajouter un petit montant d'argent (par exemple 1,00$) et
comme ¢a le ticket perdu est invalide.

10% de RABAIS: une fois que I'enfant a dépensé 100,00$ de son compte vous aurez un
crédit de 10% déposé dans votre compte.
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Repas express santé:

L'Entreprise Mazzola
Téléphone (819) 682-9978

Chaque jour nous préparons des plats chauds que les enfants peuvent acheter

sur place. Pour le mois de mars 2010, le menu est:

Menu 1

Menu 2

Menu 3

lundi 1 mars

Salade du jour
Hamburger au poulet

Riz chinois, Iégumes, sauce soya
Boulettes de viande avec sauce

Spaghetti, sauce a la viande

mardi 2 mars

Ravioli, sauce provencale

Soupe du jour
2 fajitas (boeuf, salsa, fromage)

Pizza au pesto et legumes rétis
ou au fromage (7 pouce)

mercredi 3 mars

Salade César
Pilons poulet, sauce BBQ

Macaroni au fromage

Panini grillé au poulet

jeudi 4 mars

Sand.club(poulet,bacon,tomate)**

Patates pilées, légumes, sauce
Doigts de poulet

Fettuccini, s. Alfredo au poulet

vendredi 5 mars

Nachos au poulet

Soupe du jour
Sandwich grillé avec fromage**

Paté chinois

lundi 8 mars

Lasagne a la viande

Salade César au poulet

Soupe du jour
2 fajitas (boeuf, salsa, fromage)

mardi 9 mars

Patates pilées, légumes
Cuisse de poulet a I'orange

Spaghetti, sauce a la viande

Patates pilées, légumes
Batonnets de poisson

mercredi 10 marg

Saucisse italienne, pain sandwich

Pizza au fromage (7 pouce)

Tortellini au fromage, s. tomate

jeudi 11 mars

Poulet teriyaki avec riz

Salade pois chiche et Iégumes
Hamburger au poulet

Macaroni au fromage

vendredi 12 mars

Soupe du jour
Sandwich grillé avec fromage**

Paté chinois

Quiche lorraine (4 pouce)

lundi 15 mars

Riz chinois, Iégumes, sauce soya
Boulettes de viande avec sauce

Spaghetti, sauce a la viande

Soupe du jour
Quesadilla (poulet,salsa,fromage)

mardi 16 mars

Patates pilées, légumes, sauce
Doigts de poulet

Macaroni s.fromagére(carbonara)

Crudités et trempette
Croissant grillé, dinde, fromage

mercredi 17 marg

Sand.club(poulet,bacon,tomate)**

Pommes de terre roties
Longe de porc, Iégumes

Pizza au fromage (7 pouce)

jeudi 18 mars

Paté chinois

Patates douces au four
Ailes de poulet

Tortellini au fromage,sauce rosée

vendredi 19 mars

Salade du jour
Hamburger au poulet

Pommes de terre roéties
Ré6ti de boeuf en tranche

Fettuccini, s. Alfredo au poulet

lundi 22 mars

Macaroni au fromage

Riz chinois, Iégumes, sauce soya
Boulettes de viande avec sauce

Soupe du jour
2 fajitas (boeuf, salsa, fromage)

mardi 23 mars

Patates douces au four
Pilons poulet, sauce BBQ

Spaghetti, sauce a la viande

Panini au poulet et aioli

mercredi 24 marg

Sand.club(poulet,bacon,tomate)**

Patates pilées, légumes, sauce
Doigts de poulet

Ravioli, sauce rosée au gratin

jeudi 25 mars

Penne Alfredo gratinée

Soupe du jour
Sandwich grillé avec fromage**

Paté chinois

vendredi 26 mars

Salade grecque
Hamburger au boeuf

Poulet teriyaki avec riz

Pizza au fromage (7 pouce)

lundi 29 mars

Patates pilées, Iégumes, sauce
Doigts de poulet

Nachos au poulet

Rotini, sauce provencgale

mardi 30 mars

Pommes de terre roties
Longe de porc, légumes

Pannini grillé au réti de boeuf

Spaghetti, sauce a la viande

mercredi 31 marg

Lasagne a la viande

Saucisse italienne,pain sandwich**

Salade du jour
Hamburger au poulet

Prix de repas express santé: 5,50 $. ** Pain blé entier.

Inclus dans le prix vous avez 1 article de plus, soit:

SALADE

DU JOUR

SOUPE DU JOUR

CRUDITES ET TREMPETTE
BOISSON (lait, ou jus pur, ou eau)
DESSERT
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Menu 1

L'Entreprise Mazzola
Téléphone (819) 682-9978

Repas pre commandés pour Maternelle jusqu'au CM2

Menu 2

Menu 3

lundi 1 mars

Salade du jour
Hamburger au poulet
Croustade aux pommes

Riz chinois, Iégumes, sauce soya
Boulettes de viande avec sauce
Croustade aux pommes

Spaghetti, sauce a la viande

mardi 2 mars

Pain a l'ail
Ravioli, sauce provencale
Péches au sirop léger

Soupe du jour
2 fajitas (boeuf, salsa, fromage)
Péches au sirop léger

Pizza au pesto et legumes rétis
ou au fromage (7 pouce)

mercredi 3 mars

Salade César
Pilons poulet, sauce BBQ
Gateau carotte

Mini quiche aux épinards
Macaroni au fromage
Géateau carotte

Panini grillé au poulet

jeudi 4 mars

Salade grecque
Sand.club(poulet,bacon,tomate)**
Salade de fruits

Patates pilées, légumes, sauce
Doigts de poulet
Salade de fruits

Fettuccini, s. Alfredo au poulet

vendredi 5 mars

Salade du jour
Nachos au poulet
Compote aux pommes, biscuits

Soupe du jour
Sandwich grillé avec fromage™*
Compote aux pommes, biscuits

Paté chinois

lundi 8 mars

Salade César
Lasagne a la viande
Muffin aux canneberges

Soupe du jour
Salade César au poulet
Muffin aux canneberges

Soupe du jour
2 fajitas (boeuf, salsa, fromage)

mardi 9 mars

Patates pilées, légumes
Cuisse de poulet a I'orange
Yaourt aux fruits

Pain a l'ail
Spaghetti, sauce a la viande
Yaourt aux fruits

Patates pilées, légumes
Batonnets de poisson

mercredi 10 marg

Soupe du jour
Saucisse italienne,pain sandwich**
Salade de fruits

Salade du jour
Pizza au fromage (7 pouce)
Salade de fruits

Tortellini au fromage, s. tomate

jeudi 11 mars

Crudités et trempette
Poulet teriyaki avec riz
Géateau banane

Salade pois chiche et Iégumes
Hamburger au poulet
Géateau banane

Macaroni au fromage

vendredi 12 mars

Soupe du jour

Craquelins et fromage

Quiche lorraine (4 pouce)

Sandwich grillé avec fromage™** Paté chinois
Péches au sirop léger Péches au sirop léger
lundi 15 mars Riz chinois, Iégumes, sauce soya [Pain a l'ail Soupe du jour

Boulettes de viande avec sauce
Croustade aux pommes

Spaghetti, sauce a la viande
Croustade aux pommes

Quesadilla(poulet, salsa, fromage)

mardi 16 mars

Patates pilées, légumes, sauce
Doigts de poulet
Salade de fruits

Mini quiche aux épinards
Macaroni s.fromagére(carbonara)
Salade de fruits

Crudités et trempette
Croissant grillé, dinde, fromage

mercredi 17 marg

Crudités et trempette
Sand.club(poulet,bacon,tomate)**
Yaourt aux fruits

Pommes de terre roéties
Longe de porc, légumes
Yaourt aux fruits

Pizza au fromage (7 pouce)

jeudi 18 mars

Crudités et trempette
Paté chinois
Compote aux pommes, biscuits

Patates douces au four
Ailes de poulet
Compote aux pommes, biscuits

Tortellini au fromage,sauce rosée

vendredi 19 mars

Salade du jour
Hamburger au poulet
Biscuits a I'avoine

Pommes de terre roéties
Réti de boeuf en tranche
Biscuits a 'avoine

Fettuccini, s. Alfredo au poulet

lundi 22 mars

Mini quiche aux épinards
Macaroni au fromage
Péches au sirop léger

Riz chinois, Iégumes, sauce soya
Boulettes de viande avec sauce
Péches au sirop léger

Soupe du jour
2 fajitas (boeuf, salsa, fromage)

mardi 23 mars

Patates douces au four
Pilons poulet, sauce BBQ
Gateau carotte

Petit pain pizza
Spaghetti, sauce a la viande
Géateau carotte

Panini au poulet et aioli

mercredi 24 marg

Salade grecque
Sand.club(poulet,bacon,tomate)**
Salade de fruits

Patates pilées, légumes, sauce
Doigts de poulet
Salade de fruits

Ravioli, sauce rosée au gratin

jeudi 25 mars

Pain a l'ail
Penne Alfredo gratinée
Croustade aux pommes

Soupe du jour
Sandwich grillé avec fromage™**
Croustade aux pommes

Paté chinois

vendredi 26 mars

Salade grecque
Hamburger au boeuf
Compote aux pommes, biscuits

Crudités et trempette
Poulet teriyaki avec riz
Compote aux pommes, biscuits

Pizza au fromage (7 pouce)

lundi 29 mars

Patates pilées, légumes, sauce
Doigts de poulet
Muffin aux canneberges

Salade du jour
Nachos au poulet
Muffin aux canneberges

Rotini, sauce provencgale

mardi 30 mars

Pommes de terre roéties
Longe de porc, légumes
Biscuits a 'avoine

Soupe du jour
Pannini grillé au réti de boeuf
Biscuits a I'avoine

Spaghetti, sauce a la viande

mercredi 31 marg

Pain a l'ail
Lasagne a la viande
Péches au sirop léger

Salade du jour
Saucisse italienne,pain sandwich**
Péches au sirop léger

Salade du jour
Hamburger au poulet

Attention: Jus pur ou lait dans le Menu 1 et Menu 2. **Pain blé entier.
La boisson et le dessert ne sont pas inclus dans le Menu 3.
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S Téléphone: (819) 682-9978

ey, L'Entreprise Mazzola

Repas pre commandés pour Maternelle jusqu'au CM2

Nom de I'enfant:

Classe:

Nom de I'enseignant(e) :
Nom des parents:

Numeéro de téléphone:

Priére de cocher (X) les menus de votre choix et retourner la réponse au plus tard le 19 février.

Dates retenues,

Menu 1

Menu 2

Menu 3

6,00%

6,00%

4,90%

lundi 1 mars

mardi 2 mars

mercredi 3 mars

jeudi 4 mars

vendredi 5 mars

lundi 8 mars

mardi 9 mars

mercredi 10 mars

jeudi 11 mars

vendredi 12 mars

lundi 15 mars

mardi 16 mars

mercredi 17 mars

jeudi 18 mars

vendredi 19 mars

lundi 22 mars

mardi 23 mars

mercredi 24 mars

jeudi 25 mars

vendredi 26 mars

lundi 29 mars

mardi 30 mars

mercredi 31 mars

Codts: Menu1ouMenu2a6,00$=.......... $
Menu3a490%$=.........%
TOTAL =........... $

S'il vous plait, faites votre chéque payable a I'ordre de "L'Entreprise Mazzola".

Frais pour chéque retourné pour cause de provision insuffisante:20,00 $

Attention: Jus pur ou lait dans le Menu 1 et Menu 2.

La boisson et le dessert ne sont pas inclus dans le Menu 3.

Paiement sur Carte de Crédit N#

Lycée Claudel

Visa
Master Card

Priére de cocher (X) les menus de votre choix et retourner la réponse au plus tard le 19 février.



